
 

 
 

 
SCHEDA PROGETTO TEATRO RIFUGIO 2026 

 
ENTE 
EROGATORE 

CHIESA VALDESE (Bando 8x1000) 

AREA TEMATICA Accoglienza e inclusione di persone richiedenti asilo e rifugiati 

TITOLO 
PROGETTO TEATRO RIFUGIO 2026 – luogo protetto per il racconto dell’esilio  

CAPOFILA ASSOCIAZIONE CULTURALE SMASCHERATI! APS 

PARTNERSHIP ANCI Umbria, REGIONE UMBRIA, COMUNE PERUGIA, AMNESTY INTERNATIONAL, 
ARCISOLIDARIETA’, COOP. PERUSIA, UNITATIS REDINTEGRATIO, FONDAZIONE S.ANNA, 
ASSOCIAZIONE “BORGO BELLO” ASSOCIAZIONE “Libera…mente donna” 

OBIETTIVO 
GENERALE 

Offrire a richiedenti asilo attraverso la pratica teatrale un luogo e un tempo dedicati per la 
rielaborazione del proprio vissuto e del proprio percorso identitario e culturale, premessa per 
l'incontro con l'altro, che avviene nell’ultima fase del progetto con la fusione tra Teatro Rifugio e 
il laboratorio teatrale interculturale Human Beings. 

OBIETTIVI 
SPECIFICI 

● Favorire nei beneficiari l’autostima e la fiducia in se stessi e negli altri attraverso giochi 
ed esercizi teatrali appropriati.  

● Favorire il benessere psico-fisico dei beneficiari con giochi ed esercizi che coinvolgono il 
corpo.  

● Sviluppare un senso ironico e auto-ironico.  
● Favorire la rielaborazione delle esperienze e dei traumi vissuti in uno spazio “protetto” 

attraverso l’improvvisazione e l’auto-narrazione.  
● Favorire il rafforzamento di una propria identità nel nuovo contesto ospitante.  
● Favorire un reale processo d’integrazione basata sull’incontro con persone provenienti 

da ogni parte del mondo e con altre esperienze di vita nel laboratorio Human Beings.  
● Favorire l’apprendimento della lingua italiana in un contesto gioviale e non giudicante.  
● Garantire la partecipazione attiva dei partecipanti al progetto in ogni sua fase con 

proposte e suggerimenti.  
● Creare uno spettacolo a partire dalle improvvisazioni dei partecipanti. 

ATTIVITA’ E 
SERVIZI ATTIVATI 
(WP) 

4 Laboratori teatrali in 4 centri di accoglienza, un laboratorio teatrale dedicato, laboratorio e 
spettacolo teatrale con Human Beings.  

TARGET Persone richiedenti asilo e rifugiati 

DURATA 01/01/2026-31/12/2026 

REFERENTI E 
CONTATTI 

Danilo Cremonte danilocremonte@humanbeings.it 

Anna Poppiti annapoppiti@humanbeings.it 

Associazione culturale Smascherati! tel. 3515076187 

LINK AL SITO 
DEDICATO DEL 

 

mailto:danilocremonte@humanbeings.it
mailto:annapoppiti@humanbeings.it


 

 
 

PROGETTO (SE 
PRESENTE) 

DESCIZIONE DEI 
MATERIALI 
ALLEGATI 
(prodotti,calenda
ri eventi ecc)  

Locandina laboratorio Teatro Rifugio 2026 

 


