
 

 

SCHEDA PROGETTO [LEI_Lavoro, Empowerment & Inclusione] 
 

 
 

ENTE EROGATORE Intesa Sanpaolo Fondo di Beneficienza  

AREA TEMATICA Empowerment femminile e inclusione lavorativa di donne in condizioni di vulnerabilità 

TITOLO PROGETTO 
LEI_Lavoro, Empowerment & Inclusione 

CAPOFILA Arca di Noè 

PARTNERSHIP Primo anno: Cooperativa Densa, Trama di Terre, Forma.Azione, Informatici Senza Frontiere.  
Secondo anno: Cooperativa Densa, Trama di Terre, Forma.Azione 
Terzo anno: Cooperativa Densa, Trama di Terre, A Pieno Titolo 

OBIETTIVO 
GENERALE 

Rafforzare la posizione delle donne rispetto all’accesso al mercato del lavoro e di aumentare 
l’inclusività negli ambienti di lavoro e della comunità territoriale per contribuire a sostenere 
l’empowerment socio-economico delle donne 

OBIETTIVI SPECIFICI ● Rafforzare la posizione delle donne in condizione di vulnerabilità rispetto all'accesso al 
mercato del lavoro. 

● Aumentare la conoscenza e la sensibilità di aziende e comunità territoriali sul tema 
dell’empowerment femminile. 

ATTIVITA’ E SERVIZI 
ATTIVATI (WP) 

● Attività individuali rivolti alle beneficiarie per la costruzione di un percorso individuale di 

occupabilità tramite contributi economici per l’attivazione di tirocini, formazioni e altre 

forme di supporto. 

● Attività di gruppo: Laboratorio “Competenze e orientamento”, composto di vari moduli: 

Lingua italiana per il lavoro; Soft skills; Competenze digitali; Ricerca attiva del lavoro. 

● Lavoro di rete con le aziende e gli enti economici dei territori, potenziali attori di 

cambiamento e promozione di diritti nell’ottica della Diversity&Inclusion. 

● Confronto con le comunità territoriali, che divengono parte fondamentale e attiva nel 

sostegno informale ai percorsi di empowerment delle beneficiarie. 



 

 

TARGET Donne in condizioni di vulnerabilità 

DURATA Tre edizioni della durata di un anno ciascuna. 
INIZIO: 01/11/2022 
FINE: 31/10/2025  

REFERENTI E 
CONTATTI 

Valentina Tiecco 

Cell: 3703384745 

valentina.tiecco@arcacoop.com 

lei.perugia@arcacoop.com  

LINK AL SITO 
DEDICATO DEL 
PROGETTO (SE 
PRESENTE) 

https://www.arcacoop.com/progetto-lei-lavoro-empowerment-e-inclusione/ 

DESCIZIONE DEI 
MATERIALI 
ALLEGATI 
(prodotti,calendari 
eventi ecc)  

Valutazione di impatto dei primi due anni di progetto, condotta da AICCON, ente studi università 

di Bologna. La valutazione di impatto del terzo anno non è ancora pronta. (PRESENTI NEL LINK) 
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SCHEDA PROGETTO [La Scuola di Italiano delle Donne] 
 

 
 

ENTE EROGATORE Fondazione Perugia e altri fondi (es. crowdfunding) 

AREA TEMATICA Insegnamento dell’italiano a donne migranti 

TITOLO PROGETTO 
LA SCUOLA DI ITALIANO DELLE DONNE 

CAPOFILA Arca di Noè 

PARTNERSHIP  

OBIETTIVO 
GENERALE 

Sostenere l’empowerment delle donne migranti all’interno della comunità territoriale del Comune 
di Perugia. 

OBIETTIVI SPECIFICI ● Rafforzare le competenze linguistiche delle donne migranti, con particolare attenzione per 
quelle con figli nella fascia 0-3 anni non ancora inseriti nei servizi educativi del territorio. 

● Aumentare le possibilità di accesso al mercato del lavoro delle donne migranti, attraverso 
percorsi di orientamento e di acquisizione e valorizzazione delle soft skills.  

● Ampliare le reti formali e informali di supporto delle donne migranti sul territorio. 

ATTIVITA’ E SERVIZI 
ATTIVATI (WP) 

● Corso di alfabetizzazione 

● Corso livello A1 

● Corso livello A2 

● Spazio educativo per i figli delle iscritte non inseriti al nido (fascia 0-3) o per i periodi di 

chiusura delle scuole  

TARGET Donne migranti 

DURATA INIZIO: ottobre 2024 
IN CORSO 

REFERENTI E 
CONTATTI 

Alessia Pauselli 

Cell. 392 2980095 

alessia.pauselli@arcacoop.com 

ufficio.umbria@arcacoop.com  

mailto:alessia.pauselli@arcacoop.com
mailto:ufficio.umbria@arcacoop.com


 

 

LINK AL SITO 
DEDICATO DEL 
PROGETTO (SE 
PRESENTE) 

https://www.arcacoop.com/progetto-lila-scuola-italiano-lavoro-perugia/ 

DESCIZIONE DEI 
MATERIALI 
ALLEGATI 
(prodotti,calendari 
eventi ecc)  
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SCHEDA PROGETTO [Consultori Familiari 2.0] 
 

 
 

ENTE EROGATORE Comune di Perugia  

AREA TEMATICA Supporto alle famiglie 

TITOLO PROGETTO 
Consultori Familiari 2.0 

CAPOFILA Consorzio Auriga 

PARTNERSHIP Arca di Noè, Libera… Mente Donna, Acli, Il Giardino della Salute 

OBIETTIVO 
GENERALE 

Obiettivo Generale è mettere in campo interventi di prevenzione e promozione del benessere 
della famiglia, che nell’ambito del percorso nascita consentano ai genitori di avere 
un’informazione mirata sui servizi dedicati e necessari nei primi 1000 giorni di vita del bambino e 
di accedervi facilmente. 

OBIETTIVI SPECIFICI ● incrementare gli interventi multidisciplinari volti alla prevenzione dei fattori di rischio in 
gravidanza e nel puerperio;  

● creare una rete di servizi facilmente accessibili alle famiglie del territorio;  
● fornire un’educazione permanente alla famiglia;  
● benessere e salutogenesi;  
● ridurre gli accessi ai servizi specialistici attraverso il potenziamento degli interventi di 

prevenzione. 

ATTIVITA’ E SERVIZI 
ATTIVATI (WP) 

Accanto ai servizi sanitari già presenti nei consultori, l’iniziativa integra nuove attività a carattere 

psicologico, sociale ed educativo. Tra queste, sportelli di ascolto e per l’individuazione di situazioni 

di violenza di genere, mediazione linguistico-culturale, consulenze alla genitorialità e percorsi per 

il reinserimento lavorativo post-gravidanza. L’approccio multidisciplinare consente una presa in 

carico globale e attenta ai diversi aspetti della vita familiare. Completano l’offerta laboratori e 

attività di gruppo rivolti a genitori e bambini, tra cui corsi pre e post-parto, gruppi per 

l’allattamento, incontri sulla genitorialità e laboratori di lettura per bambine e bambini fino a tre 

anni, ospitati all’interno delle biblioteche pubbliche.  

Nell’ambito del progetto, Arca di Noè porta avanti uno sportello di segretariato sociale e 

orientamento al lavoro e il servizio di mediazione linguistico culturale. 



 

 

TARGET Donne in gravidanza – sia in continuità che in interruzione del percorso – e fino ai primi tre anni di 

vita del bambino 

DURATA INIZIO: 02/02/2025 
FINE: 31/12/2025 

REFERENTI E 
CONTATTI 

Alessia Pauselli 

Cell. 392 2980095 

alessia.pauselli@arcacoop.com 

ufficio.umbria@arcacoop.com  

LINK AL SITO 
DEDICATO DEL 
PROGETTO (SE 
PRESENTE) 

https://www.facebook.com/p/Consultori-familiari-20-61573057859678/  

DESCIZIONE DEI 
MATERIALI 
ALLEGATI 
(prodotti,calendari 
eventi ecc)  
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